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LÄSE UND LOSE

20

DIE BEKANNTEN KLOBIGEN 
Lammfellstiefel der australischen 
Surf-Marke kennen wir alle. Wer 
warme Füsse haben möchte, ohne 
auf diesen Look zu verzichten, 
bekommt in Zürich eine vegane 
Alternative zu den kultigen 
UGG-Stiefeln. Die Boots von Anna 
Nowosad und ihrem Label The 
New Orchard – Gewinner des 
PETA Vegan Award 2025 – gibt 
es in diversen Ausführungen und 
Farben: Sie sind hergestellt aus 
rezyklierten, atmungsaktiven 
Mikrofasern, das Futter aus 
flauschigem Kunstfell und die 
Innensohle besteht – das ist kein 
Witz – aus einem natürlichen 
Material aus Bananenabfällen.  
Das ist äusserst bequem, und die 
Banane spürt oder riecht man 
selbstverständlich nicht. 

Sind die Schuhe gut imprägniert, 
soll man mit ihnen zweieinhalb 
Stunden im Regen rumlaufen 
können. Oder man zieht sie ein-
fach zu Hause an, um immer 
schön warme Füsse zu haben. Für 
etwas über 180 Franken sind das 
zwar keine preiswerten Stuben
finken, dafür müffeln sie aber 
auch nicht, wie es billigere Kunst-
felltreter der Konkurrenz oft  
tun. Auch sind sie klar nachhal
tiger, denn sie kommen nicht von 
so weit her wie andere Modelle 
dieser Art (Stichwort Asien). 
Schliesslich werden sie in Italien 
von Hand gefertigt. � Sonja Hüsler

Sonja shoppt

Alles Banane  
oder was?

* * *

Die «Classic Vegan Short»-Boots 
kosten Fr. 183.–, in diversen Farben 
erhältlich (theneworchard.com).

Fix & Fein
Das Kochbuch von Le Menu
Zeit ist ein Genuss: Das 
Kochbuch von Le Menu 
präsentiert 150 schnelle 
und saisonale Rezepte, 
die in maximal 30 Minu-
ten fertig sind. Geling-
Garantie, clevere Tipps 
und jede Menge frische 
Inspiration für alle, die 
gerne unkompliziert, 
aber dennoch raffiniert 
kochen möchten. 
(Le Menu)

Hansi 
Hansi Hinterseer
Skilegende, Schlagerstar, 
Entertainer. In seiner 
Autobiografie blickt der 
berühmte Österreicher 
auf seinen bemerkens-
werten Lebensweg zurück 
– von der Kindheit am 
Kitzbüheler Berg bis zur 
erfolgreichen Karriere als 
Sportler und Volksmusik-
Star. Gibt Einblick in sein 
Leben, seine Werte und 
seine Heimat. (Servus)

Maya und Samuel
Franziska Fischer 
Maya sucht als Fotografin 
den Weg zurück ins Le- 
ben, während Samuel in 
seine Online-Community 
flüchtet. Obwohl sie die 
Sprache füreinander ver- 
lieren, liegt im Schweigen 
die Kraft, die sie brau- 
chen, um wieder zueinan- 
derzufinden. Ein Buch 
über Verlust, Trauer und 
die Kraft des Weiterma-
chens. (Dumont)

ISBN
978-3-
755811350

8889

ISBN
978-3-
710404054

8889

ISBN
978-3-
952575130

8888

RosalÍa
Lux 
4 Akte, 14 Sprachen, 18 Songs: 
Mit einem Orchester eingespielt, 
oszilliert das vierte Werk der 
Spanierin zwischen Klassik, 
Elektro, Kammerpop und Flamenco 
– ein musikalischer Wurf, der 
2025 wohl nicht zu toppen ist.

Austra
Chin Up Buttercup 
Liebeskummer kann offenbar 
auch in Form von funkelndem 
Synthiepop verarbeitet werden. 
Das fünfte Album der in klas- 
sischem Gesang geschulten 
Kanadierin Katie Stelmanis zitiert 
dabei auch Björk und Madonna.

FKA Twigs
Eusexua Afterglow 
Was für eine Deluxe-Version  
des Albums «Eusexua» geplant 
war, wurde nun zum vollwertigen 
Werk. Die Britin festigt mit die- 
sem Sequel ihren Ruf als führen- 
de Vertreterin des futuristischen 
Elektro-R’n’B-Dance-Pops. 

� 8888 � 8889 � 8889

Erleuchtet: Rosalía 
(33) setzt auf «Lux» 
neue musikalische 
Massstäbe.

Backstage
Röbi Koller
Das beliebte Gesicht der 
SRF-Erfolgsshow «Happy 
Day» veröffentlicht nach 
18 Jahren Moderation  
ein Buch und nimmt Ab-
schied. Statt Starallüren 
zeigt er in seiner Rück-
schau die Helden des 
Alltags, gewährt Einblicke 
in die Produktion der 
meistgesehenen Sendung 
und erzählt von Pannen. 
(Wörterseh)

ISBN
978-3-
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8888
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